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Collaborate To Care
Partnerskab mellem 7 danske sygehuse

Selina Kikkenborg Berg, professor, 
selina.kikkenborg.berg.01@regionh.dk

Aktiviteter

Der planlægges med følgende typer af aktiviteter

Afsæt for opgaven

• Collaborative To Care er et nationalt samarbejds-
og partnerskabsprojekt mellem 7 danske 
sygehuse. Partnerskabet er etableret med det 
formål, at finde svar på den stadigt større mangel 
på plejepersonale. 

• Der er i regi af Collaborative To Care udviklet en 
række faglige indsatser og koncepter, som på 
forskellige måder søger at etablere grundlaget for 
en fler- og tværfaglig opgaveløsning. Ét af disse 
koncepter knytter sig til arbejdet med ”plejeformer” 
– dvs. arbejdet med at fordele opgaverne mellem 
flere faggrupper og være tværfagligt organiseret 
omkring patienterne, med dertilhørende nye roller, 
ansvar og kompetencekrav. 

• Partnerskabet ønsker at understøtte afprøvning og 
implementering af koncepterne lokalt på 
sygehusene, og efterspørger konkret processtøtte 
og sparring til hvordan konceptet om ”plejeformer” 
kan afprøves og implementeres på en række 
sygehuse i hhv. Øst- og Vestdanmark. 
Partnerskabet ”rekrutterer” selv afdelingerne 
blandt de sygehuse som deltager i partnerskabet.

Afprøve arbejdet med plejeformer 

Det allerede udviklede koncept om plejeformer 
skal introduceres for og afprøves på en række 
afdelinger mhp. opstart af implementering i 2024. 
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Supplere konceptbeskrivelse med 
implementeringsforudsætninger

Afprøvningerne skal bidrage til at skabe større 
forståelse for implementeringsforudsætninger i 
arbejdet med plejeformer, som kan indarbejdes i 
koncepterne så de både har et teoretisk og 
praktisk afsæt. 

Formål

Formålene med opgaven omfatter:

Tidshorisont

Arbejdet med de to udviklingsrum kan gå i gang med det 
samme (primo maj) og vil forventeligt forløbe henover 
efteråret. 

Starthjælp

Udviklingsrum

Evaluering

Form for støtte

Involverede faggrupper

Udarbejdelse af workshopmateriale

Konceptet om plejeformer oversættes til 

generisk workshopmateriale som 

partnerskabet kan bruge ifm. 

udviklingsrummene, samt øvrige 

aktiviteter forbundet med den fortsatte 

konceptudvikling og udbredelse på alle 

landets sygehuse

Udviklingsrum

Gennemførsel af udviklingsrum i hhv. 

Øst- og Vestdanmark hvor afdelinger 

med interesse for afprøvning af 

plejeformer deltager. Hvert 

udviklingsrum vil forventeligt bestå af 2-3 

workshops som gennemgår koncept og 

implementeringsforudsætninger, mhp. at 

gøre konceptet lokalt relevant.  

Lokal sparring og understøttelse

Mhp. at understøtte 

implementeringsarbejdet vil der mellem 

workshops være mulighed for sparring 

for de deltagende afdelinger. 

Sygeplejersker

Social- og sundhedsassistenter

Læger

Der etableres to udviklingsrum; ét blandt sygehuse 
i Østdanmark og ét blandt sygehuse i 
Vestdanmark.

Terapeuter

Diætister

Evt. flere faggrupper
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