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Afseet for opgaven

Familieambulatoriet tilbyder et graviditetsforlgb til
gravide med psykisk og social sarbarhed/
udfordringer og/eller rusmiddel problematikker.

Tilbagemeldinger fra gravide i graviditetsforlgbet
peger i retning af, at de gravide er glade for og
tifredse med forlgbet, men at de oplever, at der
ikke bliver taget ordentligt hand om dem, nar de
forlader graviditetsforlgbet og overgar til
fadeafsnittet og barselsgangen.

Familieambulatoriet gnsker hjeelp til design til at
indsamle viden om brugernes behov med henblik
pa at afdeekke, hvad der er szerligt betydningsfuldt
og vigtigt i forlgbet, sa indsatsen kan skaerpes og
fokuseres, og sa erfaringerne kan bringes i spil pa
tveers af graviditetsforlgbet, fadeafsnittet og
barselsgangen

Familieambulatoriet er en tveerfaglig gruppe
bestaende af jordemgdre, laeger og sygeplejersker.

Formal

Formalene med opgaven omfatter:

Definere metode og udforme design for lgbende
indsamling af data om, hvad der virker godt og er

seerlig vigtigt for brugerne i graviditetsforlgbet.

Laegge en plan for, hvordan indsigterne fra
afdeekningen kan bruges til at skeerpe og fokusere

indsatsen i Familieambulatoriet, og for
implementering af erfaringerne pa fadeafsnittet og
barselsgangen.

Tidshorisont

Opgaven kan ga i gang ultimo juni méned og vil
forventeligt forlgbe til og med oktober 2024.
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Aktiviteter

Der planlaegges med fglgende aktiviteter:

I
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Kortleegning af brugerrejse

Workshop (3 timer) med Familieambulatoriet d. 24.
juni hvor hele graviditetsforlgbet kortlaegges
herunder diverse kontaktpunkter med og tilbud til
brugerne.

Interview med specialestuderende Sara Solhgj

Gennemfgrelse af 30-45 minutters interview med
Sara om relevante indsigter fra hendes speciale,
som kan bruges til at skeerpe fokus i design af
spgrgeskema.

Design af spgrgeskemager)

Design af spgrgeskema med enkle og relevante
spargsmal til brugerne om vigtigheden og
relevansen af diverse kontaktpunkter og tilbud i
graviditetsforlgbet.

Opseaetning af spgrgeskema og afrapportering

Opseetning af spgrgeskema i SurveyXact (Arhus
Universitetshospitals konto) og test pa IPads samt
opseetning af statusrapport i systemet til lsbende
overblik over besvarelser og fordelinger.

Implementeringsplan for indsatsen

Workshop (3 timer) med Familieambulatoriet ultimo
august hvor der i faellesskab leegges en plan for 1)
udrulning og implementering af spgrgeskema 2)
skaerpelse af graviditetsforlgbet pa baggrund af
indsigter fra spgrgeskema 3) implementering af
nye tiltag pa fedeafsnittet og barselsgangen pa
baggrund af indsigter fra spgrgeskema om det
vigtigste kontaktpunkter og indsatser.
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