SAMMEN OM
udvikling af

de regionale
arbejdspladser
eecccccccce)

Invitation

Konference om psykisk
arbejdsmiljgiregionerne

Kom og veer med, nar Forhandlingsfaellesskabet, Akademikerne og Danske Regioner
inviterer til arbejdsmiljekonference den 26. september pa Hotel Nyborg Strand.

Et godt psykisk arbejdsmiljg er en forudsaetning for attraktive arbejdspladser. Derfor har de faglige
organisationer og Danske Regioner i forbindelse med OK24, valgt at sette en faelles retning for
arbejdsmiljgarbejdet med fokus pa forebyggelse, videndeling og lokal forankring, der skal styrke det
psykiske arbejdsmiljg i regionerne.

Som led i samarbejdet inviterer vi nu til en konference med
det formal at samle aktgrer fra hele landet til en dag med ny og Tid og sted
forskningsbaseret viden, inspiration og gensidig leering.

Fredag den 26. september 2025
Program fra kl. 10:00 - 15:00

Vi saetter spot pa aktuelle udfordringer og lgsninger, Ank t fra k1. 9:30
formidler erfaringer fra tidligere arbejdsmiljgprojekter (Ankomst fra kl. 9:30)

og prasenterer bade strategiske perspektiver og hands-on Hotel Nyborg Strand,
veaerktgjer —alt sammen for at styrke det psykiske @stergvej 2, 5800 Nyborg

arbejdsmiljg pa de regionale arbejdspladser.

Programmet byder blandt andet pa:

® Forskningsbaseret oplaeg om vigtigheden af et godt psykisk arbejdsmilja

® Politisk dialog og perspektiver fra reprasentanter fra de faglige organisationer og Danske Regioner
® Hands-on sessioner med forskellige tematikker -f.eks.:

® Forebyggelse af vold og trusler

® Nedbringelse af sygefraveer - et praksisneert oplag v. Bornholms Hospital
® Ledelse og fglelsesmaessige krav

® Konflikthdndtering og deeskalering

® Inspirationsoplaeg fra Bo Hejlskov, der satter spot pa - og giver nye perspektiver pa - hvordan vi
bevarer faglighed, engagement og arbejdsglaede, nar virkeligheden ikke fglger manuskriptet.

® Etcasebaseret oplaeg fra Region Nordjylland om, hvordan steerke arbejdsfaellesskaber kan styrke
arbejdsmiljget, forebygge sygefraveer og handtere hverdagskonflikter — pa tveers af generationer og
fagligheder.

Der vil vaere god tid til refleksion, dialog og netvaerk - og vi lover, at du gar hjem med bade ny viden,
konkrete veerktgjer og inspiration til dit arbejde med arbejdsmiljg.

Tilmelding til konferencen sker ved invitation.

Vi glaeder os til at se dig!



